. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

Lundi

Velouté de
légumes
verts
Lasagnes

Overnat

Flan nappé
caramel

Lundi

Velouté
poireaux
pommes de
terre
Emincé de
poulet sauce
rotie

Lentilles
Brie

Compote de
pommes

Mardi

Quiche
lorraine*

Cordon bleu

de dinde

Petits pois

Fromage
frais fruité

Poire

(*) Crépe aux
champignons

Mardi

Céleri
rémoulade

Merlu MSC
sauce au
beurre blanc

Printaniére
de légumes

Petit moulé
nature

Yaourt aux rtaux
fruits mixés

Mercredi
Céleri

rémoulade

Sauté de

boesuf sauce
aux olives

Blé

Les fripons

Compote

pomme abricot

Mercredi

Poireaux
vinaigrette

Boeuf

bourguignon

Boulghour

Fromage
frais fruité

Kiwi

Jeudi

Salade
iceberg

Vendredi
Ng_gfl[es

Choucroute* Boulettes de

soja sauce

aux fines ¥

herbes
Carottes

Yaourt Emmental

Génoise
fourrée cacao
(*) Saucisse de volaille

Vendred

Concombre Crépe a

Carbonara
w«n
emmental

Chou fleur

Galette de

Fraidou

Orange

Produit

Saisonnier ‘g

MENUS SCOLAIRES du 20 janvier au 14 février 2020

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

Lundi
Taboulé

Emincé de
boeuf sauce
aux petits
légumes
Haricots
beurre

Vache picon

Pomme

Mardi

Salade
coleslaw

Mercredi
Betteraves

Aiguillettes
de poulet
sauce
ciboulette

Moules a
I'indienne

Macaroni Riz

Coulommiers  Saint-paulin

Novly
chocolat

Poire

Jeudi

Velouté de
carottes

Pomme de
terre
courgettes
béchamel au
chévre

;;F§
Fromage
frais

Compote
pomme cassis

Méli-mélo de
légumes

Filet de
oisson pané

Purée
d'épinard
Yaourt
aromatisé

Crépe

Lundi

Carottes
rapées

Aiguillettes
de poulet
sauce
chasseur
Petits pois

,’ Yaourt

Barre
bretonne

Mardi
Paté de
campagne* +
cornichon

Mercredi
Taboulé

Emincé de
boeuf sauce D
bigarade Y/

Omelette

Riz Haricots verts

Croc lait Fromage frais

Pomme Banane

(*) Roulade de volailie +
cormichon

Jeudi
Salade mixte

Hachis
parmentier

Camembert

Compote pomme
ananas

Vendredi

Velouté de
légumes
verts

Colin
d’'Alaska
meuniére

Ratatouille /
Torsades

Gouda

Mousse au
chocolat




Jeudi 6 février 2020
Concombre

Carbonara de dinde
sauce au bleu

Tome Py

'
l M Génoise roulée myrtille

\
\
afion et conception : Agence madamemonsieur communication(s) - Juin 2019 !




CAN % ENCOST

' -8 KATE !
du jour
Vendredi 31 janvier 2020

Méli-mélo de légumes
Filet de poisson pané
Purée d’épinard
Yaourt aromatisé

Crépe




